
Programma edizione 2024 
Lezioni frontali, esercitazioni e lavori di gruppo per un totale di 35 ore di impegno.   
 
2 luglio 2024 - ore 15.00 - 18.00 
Prof.ssa Marina Mombelli 

• Introduzione al corso  
Prof.ssa Raffaella Iafrate 

• L’educazione all’affettività e alla sessualità nella prospettiva relazionale-simbolica dei legami 
familiari-sociali  

Tutor 
• Lavoro di gruppo 
 

3 luglio 2024 - ore 9.00 - 13.30 e 14.30 - 18.00 
Dott.ssa Elena Canzi 

• Sintesi introduttiva sulla base del lavoro di gruppo 
Prof.ssa Pilar Vigil 

• Contesto socio-culturale contemporaneo  
• Modelli e programmi di Educazione Sessuale  
• Metodologia Teen STAR  
• Sviluppo fisco, emozionale e fertilità nell’adolescenza; 
• Differenziazione e organizzazione cerebrale nella vita prenatale, l’infanzia e l’adolescenza  
• Anatomia e fisiologia sistema riproduttivo femminile  
• Fisiologia dell’ovaio: gioco di ruolo 

Tutor 
• Lavoro di gruppo 

 
4 luglio 2024 - ore 9.00 - 13.30 e 14.30 - 18.00 
Dott.sa Elena Canzi 

• Sintesi introduttiva sulla base del lavoro di gruppo  
Prof.ssa Pilar Vigil 

• Riconoscimento della fertilità femminile 
• Tipologia dei cicli femminili  

Tutor 
• Lavoro di gruppo 

Dott. Miguel Del Rio 
• Anatomia e fisiologia del sistema riproduttivo maschile  
• La fertilità maschile 
• Fisiologia del testicolo: gioco di ruolo  

 
5 luglio 2024 - ore 9.00 - 13.30 e 14.30 – 18.00 
Dott.ssa Elena Canzi 

• Sintesi introduttiva sulla base del lavoro di gruppo 
Prof.ssa Pilar Vigil e Dott.  Miguel Del Rio 

• Amore e reciprocità  
• Caratteristiche dell’amore umano  
• Dalla cellula all’uomo  
• La risposta sessuale umana  
• La formazione dell’identità personale 

Tutor 
• Lavoro di gruppo 



 
6 luglio 2024 - ore 9.00 - 13.30 e 14.30 – 18.00 
Dott.ssa Elena Canzi 

• Sintesi introduttiva sulla base del lavoro di gruppo  
Prof.ssa Pilar Vigil 

• Contraccezione  
• Infezioni sessualmente trasmissibili  
• Pianificazione familiare naturale  

Tutor 
• Lavoro di gruppo 

Prof.ssa Pilar Vigil 
• Uomo e donna: differenze e complementarietà  
• Domande e dibattito 

Prof.ssa Raffaella Iafrate  
• Chiusura del corso con ripresa del lavoro di gruppo 
• Test di valutazione dell’apprendimento e di gradimento del corso 

 


